
Vit D  روش �ار �یت
نمونه

آماده سازی محلول ها

مقادیر مرجع

ن�ات

محلـــول  از  میلی لیتـــر   20 شستشـــو:   محلـــول 
شستشـــو (50X)  را بـــه 980 میلی لیتر آب مقطر 
دیونیزه اضافه �نید/  ن�هداری در دمای 2 تا 8 

درجه سانتی �راد.
محلـــول رن�ـــزا:  محلول هـــای رن�ـــزا  A و B با

حجم های مساوی (1:1) مخلوط و قبل از مصرف 
به مـــدت 10 دقیقـــه در دمـــای اتـــاق و تاری�ی 

ان�وبه شود.

25    
�الیبراتور، �نترل، نمونه
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محلول معرف رها �ننده
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100      
�ونژو�ه آنزیمی

λ20 ثانیه حر�ت آرام روی سطح میز
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λ100     
(A+B) محلول رن�زا

20 دقیقه ان�وباسیون
 در دمای اتاق و تاری�ی 

λ50    
Stop محلول
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خوانش با فیلتر
رفرانــس فیلتــر  

450 nm
630 nm

از ت�ان دادن پلیت در این مرحله خودداری �نید

از ت�ان دادن پلیت در این مرحله خودداری �نید

Level

Deficient

Insufficient

Sufficient

Potential Toxicity

Concentration (ng/mL)

< 20

20 - 29

30 - 100

> 100

 COA  غلظت  �الیبراتورها   و  �نترل( ها)  در  بر�ه
درج شده است.

 ســـرم (ترجیحاً ناشـــتا)

پوشـــاندن چاه� ها با برچســـب 
دقیقـــه   30 و  پلیـــت  مخصـــوص 

ان�وباسیون در دمای اتاق

پوشـــاندن چاه� ها با برچســـب 
دقیقـــه   30 و  پلیـــت  مخصـــوص 

ان�وباسیون در دمای اتاق

λ

تخلیـــه چاه� ها
شستشـــو بـــار   3 و 
300 بـــار        هـــر 

λ

تخلیـــه چاه� ها
شستشـــو بـــار   3 و 
300 بـــار        هـــر 

خوانش حدا�ثر تا مدت 15 دقیقه Rev (B₀):1402/04/01

30 ثانیه می�روپلیت را به آرامی 
روی ســـطح میـــز ت�ان دهیـــد


